
רוצים עוד 
 דְְּבַשַׁ? 

סרקו אותי! 

וַיִַּקְְִרָָא
צַַו

שְְׁמִִינִיִ

תַַזְרְִִיעַַ-מְְצֹרָָֹע
אַחֲֲרֵֵי מוֹת-קְְדֹשִִֹׁים

אֱֱמֹרֹ
בְְּהַַר-בְְּחֻֻקֹּתַַֹי

א’ אִִיָּרָ תשפ”ו    17-18 אפריל 2026

ַ שׁ
�ְ בַ דְּ

בתורה אדם יכול להיות טמא או טהור. למילים האלה יש כמה משמעויות שונות.

לפעמים אנחנו משתמשים במילים “טהור” ו“טמא” כדי לתאר אופי והתנהגות. 
למשל, על אדם טוב ואכפתי אפשר לומר שיש לו לב טהור. אבל בתורה, טומאה 
וטהרה הן מושגים הלכתיים ומעשיים, שלא קשורים בכלל לשאלה אם אדם טוב 

או רע. לדוגמה:

אסור לאדם טמא להיכנס למשכן, ולכן הכהנים 
היו צריכים להיזהר במיוחד שלא להיטמא. כך 
היה גם בתקופות מאוחרות יותר, בזמן שבית 

המקדש היה קיים.

האם כל זה רלוונטי גם היום? כן — אבל בצורה 
שונה. מכיוון שאין היום בית מקדש, דיני טומאה 

וטהרה לא פועלים בדיוק כמו בזמן התורה. ובכל זאת, יש מצוות שגם היום 
קשורות לרעיון של טומאה וטהרה. אחת הדוגמאות לכך היא נטילת ידיים לפני 

אכילת לחם.

אפשר להיטמא ממגע עם מת. חז״ל 
קוראים לזה אֲבֲִיִ אֲבֲוֹתֹ הַטַֻּ�מְֻאְָהָ — 

המקור החזק ביותר של טומאה.

אפשר להיטמא בעקבות תהליכים 
שקורים בגוף, כמו לידה או 
מחלת עור שנקראת צָרַָעַַתַ. 

אפשר להיטמא גם ממגע 
עם אדם או חפץ טמא — 

למשל אדם אחר שהוא 
טמא, או פגר של בעל חיים.

•  בּוֹאוּ נְדְַַבֵּרֵ עַלַ זֶהֶ  •
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•  מָָה בַּפַָָּרָָשָָׁה  •

השבוע מחברים שתי פרשות: תזריע ומצורע. 	

בזמן התורה, מי שחלה בצָרַַָעַַת נהיה טמא. הוא  	
היה צריך לצאת מחוץ למחנה ולשבת לבד בבגדים 

קרועים ושיער פרוע.

הכהן היה בודק אותו וקובע אם אכן מדובר בצרעת,  	
לפי הכללים המפורטים בפרשה.

נֶגֶַעַ )סוג של פריחה( בעור נחשב צרעת אם הוא היה  	
לבן, השיער שבו הפך ללבן, והוא נראה שקוע יותר 

משאר העור. אבל אם כל הגוף היה מכוסה בלבן — 
האדם דווקא נחשב טהור.

נֶתֶֶֶק הוא השם לצרעת שמופיעה בשיער הראש או  	
בזקן.

גם בדגים ובתים )בארץ ישראל( יכלו להיות נגועים  	
במחלת הצרעת. זה נראה כמו כתמים אדומים או 

ירוקים על הבגד או על אבני הבית.

אחרי שהצרעת נרפאה, האדם היה צריך לעבור  	
תהליך כדי לחזור להיות טהור. לתהליך הזה היו שני 

שלבים: 

בשלב הראשון הכהן לקח שתי ציפורים, שחט ציפור  	
אחת, טבל בדמה את הציפור השנייה והִִזָּהָ )התיז( 

מהדם הזה על האדם המיטהר. הציפור החיה 
שוחררה וחזרה אל הטבע — כאילו היא לוקחת איתה 

את הטומאה למקום רחוק.

לאחר מכן האדם טבל במִִקְְוֶהֶ. לאחר שבוע, הוא  	
טבל פעם נוספת, הביא כמה קורבנות, והכהן מרח 

מעט מהדם ומהשמן של הקורבנות על גופו של 
האדם המיטהר.

בסוף התהליך האדם חזר לחיים רגילים בתוך המחנה  	
והקהילה.
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•  שְְׁאֵֵלוֹת הַַשָָּׁבוּעַַ  •

מתי אדם נחשב 
טהור, אך עדיין צריך 

לכבס את בגדיו? 

אלו צבעים 
מופיעים 

איזה צבע חדש מופיע בעלייה זו?
בעלייה זו, שלא הופיע 

בעלייה הקודמת?

כשאדם נטהר 
מצרעת, איזו תספורת 

הוא צריך לעשות?
לאחר שהכהן מסיים להזות 

את  השמן, מה הוא עושה 
עם השמן שנותר על כפו?

מה יש לעשות 
לפני שהכהן נכנס 
כמה ציפורים 7לבדוק נגע בבית?

הביאו אנשים אל 
פתח אוהל מועד?

איזה נוזל 
מתואר כ"חי"?

כמה פעמים מופיעה 9
המילה "תורה" )או "תורת"( 

בפרשת תזריע-מצורע?

ההמפטהר: כיצד 10
יביאו האנשים 

את מנחתם לה' 
בירושלים?

בהצלחה!

בעמוד 8התשובות חפשו את 

*

עליתו:
1( ויקרא יב:א–יג:כג

2( יג:כד–לט
3( יג:מ–נד

4( יג:נה–יד:כ
5( יד:כא–לב

6( יד:לג–טו:טו
7( טו:טז–לג

הפטהר לשבת ראש 
דוחש: ישעיהו סו:א–כד

התשובות לשבע השאלות הראשונות נמצאות 
בעלייה התואמת בקריאת התורה. התשובות 

לשאלות 8-9 קשות יותר, ויכולות להימצא בכל מקום 
בפרשה. התשובה לשאלה 10 נמצאת בהפטרה.
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תנחומא תזריע י
�ֶה?  �הֶ. וּמָָּה הוּאּ עוֹשֶֹׂ טֹ יָדָוֹֹ בָּ�אָָָדָָם הַַזֶּ ֶה לִפְִנְֵיֵ הַַקָּ�ָדוֹׁשׁ בָּ�רָוּךְְּ הוּאּ לִפְִשְֹׁ� קָָשֶׁ�

�נֶּאֱֱֶמַַר: "וְנְָתַַָ�תִִּי נֶגֶַעַ צָרַַָעַתַ �בְּבְֵיֵת  ֶ �לָּהָ וְאְַַחַַר כֵּ�ןֵ מַַלְקְֶֶה אוֹתֹוֹֹ, שֶׁ� מַַתְְרֶֶה בּוֹֹּ �תְְּחִִ
�לָּהָ מַַלְקְֶֶה �בֵּיֵתוֹֹ. �זַּתְְַכֶםֶ" )קיורא די:דל(. �בַּ�תְְּחִִ אֶֶרֶֶץ אֲֲחֻֻ

�בֶּגֶֶדֶ �כִּיִ יִהְְִיֶהֶ בוֹֹ נֶגֶַעַ  �נֶּאֱֱֶמַַר: "וְהְַַ ֶ �בְּגְָדָָָוי, שֶׁ� חָָזַרַ בּוֹֹּ, וּמטָָּב. וְאְִִם לָאָו, מַַלְקְֶֶה 
צָרָָָעַתַ" )קיורא גי:זמ(. 

�נֶּאֱֱֶמַַר: "אָָדָָם �כִּיִ יִהְְִיֶהֶ בְעְוֹרֹ  ֶ חָָזַרַ בּוֹֹּ, וּמטָָּב. וְאְִִם לָאָו, בָּ�אִִָים �בְּוּגפּוֹֹ, שֶׁ�
�ָרוֹֹ" )קיורא גי:בי(. �בְּשְָׂ

•  מִִדְְרָָשׁ  •

המדרש שם לב לדבר מעניין: כשהתורה מתארת את צרעת הבית, היא 
משתמשת במילה ״וְנְָתַַָתִִּי״. זו מילה מפתיעה, כי בדרך כלל משתמשים בה 

כשנותנים משהו טוב, כמו מתנה.

לפי המדרש, המילה וְנְָתַַָתִִּי מלמדת שצרעת הבית היא בעצם סוג של מתנה. 
איך זה יכול להיות? ה“מתנה” היא שהעונש מגיע 

בהדרגה. קודם מופיעים סימנים קלים, ורק אם 
האדם לא משנה את התנהגותו – המצב 
מחמיר. כך יש לאדם זמן לעצור, לחשוב, 

ולתקן את המעשים שלו.

הצָרַַָעַַת היא תופעה מוזרה: 
היא יכולה להופיע על העור, על 

בגדים, ואפילו על בתים. מדוע יש 
כל כך הרבה סוגים של צרעת?
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מכון הדר
כל הזכויות שמורות למכון הדר. ניתן להעתיק ולצלם למטרות לא מסחריות. 

להמ אדם שיש לו רצעת חייב בידוד? הנה שלשה פירושים.

טמא! טמא!

•  פַַּרְְשָָׁנוּת  •

רש"י )צרפת, לפני 1,000 שנה(
�דֵֵָל. ּ, אַַף הוּאּ יִבִָּ �בֵּיֵן אִִׁשׁי לְרְֵֵעֵהֵוּ ְתּּוֹֹ  �בֵּיֵן אִִׁשׁי לְאְִִשְׁ� וֹןֹ הָָרַַע  לי �בְּלְָׁשׁ �דִִּ הוּאּ הִִבְ

תלמוד בבלי מסכת נדה דף סו עמוד א
וְטְָָמֵֵא טָָמֵֵא יִקְְִרָָא – צָרִִָיךְְ לְהְוֹדִִֹעַיַ צַעֲַרֲוֹֹ 

ִים עָלָָוי רַַחֲֲמִִים. לָרַַָ�בִּיִם וְרְַַ�בִּיִם מְְבַ�קְְּשִׁ�

למה זה נחשב מתנה?  

למה חשוב להזהיר אדם לפני שמענישים אותו?  

מה המדרש הזה מלמד אותנו על הקב״ה – ועל הדרך   
שבה הוא מחנך ומכוון בני אדם?

 עלון זה מכיל דברי תורה,

 נא לנהוג בו בכבוד

רש״י מביא רעיון מוכר בדברי חז״ל: אחת הסיבות לצרעת היא דיבור לשון 
הרע. לפי זה, הבידוד של אדם שיש לו צרעת הוא עונש הוגן: מי שפגע באנשים 

בדיבורו והרחיק ביניהם, מורחק עכשיו בעצמו מן החברה.

1
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מהי היד החזקה שלך? יד ימין או יד שמאל? האם ידעת שבערך אחד מכל 
עשרה אנשים הוא שמאלי? )ובערך אחד מכל מאה הוא דו־ידני – יכול 

להשתמש בשתי הידיים באותה מידה, למשל בכתיבה(.

בתוך כל ההלכות שבפרשה על צָרַַָעַַת, התורה מצווה את הַַכֹּהֵֵֹן לשפוך שמן אל 
כף ידו השמאלית, ואז לטבול את האצבע הימנית שלו בשמן ולהזות ממנו. מה 

•  הֲֲלָכָָהָ  •

 למדו דרך אחת 
שבה הפרשה 

משפיעה באופן 
מעשי על חיינו

לפי התלמוד הבידוד של אדם עם 
צרעת נועד גם לעורר חמלה. לכן 

הכהן צריך היה לקרוא בקול: ״טמא! 
טמא!״ – כדי שאחרים ישמעו, יבינו 

את מצבו, ויתפללו עליו.

חִִשְְׁבוּ על הז: 
אלו מילים בפסוקים מחזקות את   

הפירוש של רש״י?

מה אנחנו לומדים מן התלמוד על   
הדרך שבה ראוי להתייחס לאנשים 

שטעו, או שנענשו?

האם ייתכן שגם דברי רש״י וגם   
דברי התלמוד נכונים? איך זה יכול להיות?

כשאדם טמא, אחת הדאגות המרכזיות היא שהטומאה תתפשט לאחרים. 
זה יכול לקרות אם אדם טמא נוגע בדברים, מרים אותם, יושב עליהם או מזיז 

אותם. לפי הבכור שור )צרפת, לפני כ־900 שנה(, הסיבה העיקרית לבידוד של 
אדם שיש לו צרעת היא פשוטה ומעשית: כדי שלא יפיץ את הטומאה סביבו.

מה ההבדלים בין שלושת הפירושים האלה? ובאלו נקודות הם דווקא דומים   
זה לזה?

3

בית דין
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מכון הדר תוכן ועריכה: אפי אונטרמן, יצחק ברונשטיין, ג’רמי טאביק, איתן טוקר, שושי לוקשין, ציביה פרנק ויגודה, 
חנה קופץ, וג’ייסון רוגוף. עיצוב: ג’ן קלור. איור: רבקה צינמן.

לדעתך היה אמור לעשות כהן שמאלי? להתנהג כמו ימני ולהשתמש ביד ימין, או 
להשתמש ביד החזקה שלו – יד שמאל?

התשובה מפתיעה: כהנים שמאליים בכלל לא הורשו לעשות את העבודות 
המרכזיות בבית המקדש! )תוספתא בכורות ה:ח(. הסיבה היא שבבית המקדש 

היה חשוב שכל הכהנים יעבדו בדיוק באותו אופן.

זה אולי הגיוני במקום כמו בית המקדש, שבו תמיד היו הרבה כהנים שיכלו 
לעשות את העבודה. אבל מה לגבי מצוות שכל אחד ואחת מאיתנו צריכים 

לקיים?

קחו למשל תפילין: בדרך כלל מניחים תפילין על היד שלא כותבים בה. אצל רוב 
האנשים זו יד שמאל, אבל שמאליים מניחים תפילין דווקא על יד ימין!

ומה עם לולב ואתרוג? בתלמוד נאמר שאת 
הלולב )עם ההדסים והערבות( נוטלים ביד 

ימין, ואת האתרוג ביד שמאל. האם זה 
נכון גם עבור שמאליים?

בעדות המזרח נוהגים שכולם 
מחזיקים באותו אופן – לולב 

ביד ימין ואתרוג ביד שמאל.

אשכנזים נוהגים 
ששמאליים נוטלים הפוך: 

אתרוג ביד ימין ולולב 
ביד שמאל )שולחן ערוך 

והרמ״א, אורח חיים 
תרנא:ג(.

יש אפילו שמאליים 
שמנענעים פעמיים – 

פעם כך ופעם כך )נטעי 
גבריאל על פי כף החיים(.

לפעמים, כל אחד מאיתנו 
מקיימים מצוות קצת אחרת 

– לפי האופן שבו הקב״ה 
ברא אותנו.
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תשובות: 
 1. לאחר שני הסגרים של שבעה ימים, אם ״כֵֵּהָָה הַַנֶּגֶַעַ 

וְלְֹאֹ־פָָשָָׂה״ )הנגע מתחיל להיעלם ולא התפשט( )יג:ו(
לבן אדמדם ולבן )יג:כד(, צהוב )יג:ל(, שחור )יג:לא(  .2 

ירקרק )יג:מט(  .3 
עליו לגלח את כל שיער ראשו, זקנו וגבות עיניו   .4 

)יד:ט(
הוא נותן אותו על ראש האדם המיטהר )יד:כט(  .5 

לפנות את כל תכולת הבית )יד:לו(  .6 
שתיים )טו:כט(  .7 

מים )"מים חיים"( )יד:ה(  .8 
שבע פעמים )יב:ז, יג:נט, יד:ב, יד:לב, יד:נד, יד:נז,   .9 

טו:לב(
בַַּסּוּסִִים וּבָָרֶֶכֶֶב וּבַַצַַּבִִּים וּבַַפְְּרָָדִִים וּבַַכִּרְְִכָָּרוֹת )ישעיהו  .10

סו:כ(

סרקו אותי! 

דבש? רוצים עוד  

דיון: נְגְָעִִָים בפרשה הם דבר מפחיד.

•  דַַּקָָּה שֶֶׁל דִִּיוּן  •

איך לשחק: הנה כמה טיעונים לפתיחת המשחק. התחלקו לשתי קבוצות והכינו מספר 
טיעונים. מומלץ להוסיף רעיונות חדשים לאלה שמובאים כאן. כל קבוצה תציג את 

עמדתה במשך שלושים שניות. הקבוצה המשכנעת ביותר תנצח!

אולי את 
שניהם? 

מסכים
 נגעים יכולים לטמא 

אותך.

 לפעמים צריך להיות 
בבידוד הרבה זמן.

 זה די מפחיד לראות 
פצעים וכתמים 
מוזרים על הגוף.

לא מסכימה
הכהן מלווה אותך בכל  	

שלב.

זו דרך שבה הקב״ה  	
מְְתַַקְְשֵֵׁר איתך – וזה יכול 

להיות דבר מיוחד.

התורה מסבירה בדיוק  	
איך נהיים שוב טהורים, 

אז יודעים מה לעשות, וזה 
הופך את זה להרבה פחות 

מפחיד.

לא מסכים
מסכימה


