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 צומות החורבן תארבע

 הצומות במקרא 
וצום השביעי    ,וצום החמישי  ,צום הרביעיראשון: "הבית  הנהגו בהם בעקבות חורבן  שצומות    הארבע  ציין מ  זכריה הנביא
אשר לפי   ,של החורבןבארבע מאורעות מרכזיים    קשוריםכי ארבעת הצומות הללו    מסתבר  " )זכריה ח, יח(.וצום העשירי

 1: )בשנים שונות( חודשיםאותם ספרי מלכים וירמיהו אירעו ב

 ה( -ב; ירמיה נב, ד-אכה, מלך בבל )מלכים ב'  תחילת המצור על ירושלים בידי נבוכדנאצר  : )טבת( צום העשירי •

 יא( -ז; ירמיה נב, ו-גכה, : בקיעת חומות ירושלים )מלכים ב' )תמוז(  צום הרביעי •

 כז( -כא; ירמיה נב, יב -חכה, : שריפת ירושלים ובית המקדש )מלכים ב' )אב( צום החמישי  •

 ג(-כו; ירמיה מא, א-: רצח גדליה בן אחיקם )מלכים ב' כה, כה)תשרי( צום השביעי  •

 בטבת   עשרה   –ום העשירי צ 
 תחילת המצור על ירושלים 

 וכדנאצר מלך בבל:כאמור, לפי ספרי מלכים וירמיהו, בחודש העשירי החל המצור על ירושלים בידי נב

 ה( -)=ירמיה נב, ד   ב -א כה,  מלכים ב' 

ךְ־  רצַּ נְבֻכַדְנ א  אבָּ   שׁלַחֹד    רשׂוֹעָ בּ    ירִישִׂ הָע    שׁחֹד  בַּ   וֹלְמָלְכ  יעִיתתְּשִׁ הַ   נַתשְׁ ]א[ וַיְהִי בִ  ל  ל בָּ מ  םוּשָׁ עַל־יְר  וֹוְכָל־חֵיל  אוּה  ב   לִַ
יהָ וַ  חַןיִּ וַ  יהָ  וּבְניִּ עָל  ךְמּ  לַ  נָהשָׁ   רֵהשְׂ ע   ישְׁתֵּ עַד עַ   רוֹצבַּמָּ הָעִיר  בֹאתָּ סָבִיב: ]ב[ וַ  יֵק דָּ עָל   : וּה יָּ צִדְקִ   ל 

ת־, ונאמר לו לכתוב ")יחזקאל כד, א(  ביום הזה   זוכה לנבואהאף יחזקאל   ם הַ   , םיּוֹהַ   םשֵׁ א  צ  ת־ע  ךְ־  , הזּ  הַ   םיּוֹא  ל  לבָּ סָמַךְ מ    ב 
ל־יְר םוּשָׁ א  םבְּ  לִַ צ   2, ב(. שם" )הזּ  הַ   םיּוֹהַ  ע 

 שנקשרו ביום הזה מאורעות נוספים  
בשמונה בטבת נכתבה התורה יונית בימי תלמי המלך ובא  "  נקשרו בימים הסמוכים לעשרה בטבת:  שני מאורעות נוספים

בעשרה    .בתשעה בו לא כתבו רבותינו על מה הוא, ובו ביום מת עזרא הכהן ונחמיה בן חכליה  .חשך לעולם שלשה ימים
להחריבה ירושלים  על  בבל  מלך  סמך  בטבת  בסליחות 3". בו  בעשרה  מצוינים  הנאמרות  אשכנז    צוקות מה  גם  במסורת 

 4.תרגום התורה ליוונית ומות עזרא הסופר – הללוהנוספים 

 יום הקדיש הכללי 
 תענית  ייסודלדתית  התנגדות    עקבנעשו נסיונות שונים לקבוע יום תענית וזיכרון על החורבן.    השואהבשנים שלאחר  

)  מועצת הרבנות הראשית לישראלקבעה  ,  החדש  ציבור  זיכרון לחלליאת עשרה בטבת כיום  לציין    (1949בשנת תש"ט 
קדיש   נשמה, אמירת  נר  הדלקת  ידי  על  נודע,  לא  פטירתם  יום  רחמים 'ותפילת  השואה אשר  בשנת ש  לאא   .'אל מלא 

( ל1951תשי"א  הזיכרון  כיום  נתקבל  שזה  ולאחר  השואה,  כיום  בניסן  כ"ז  את  הכנסת  קבעה  יום  (  נודע  השואה,  חללי 
 'יום הקדיש הכללי'. כ בעיקר עשרה בטבת

 בימינו   הצומות   קיום 
זכריה מתנבא   ירושלים.  חורבן  על  שנהגו  הצומות  את  לצום  להמשיך  ראוי  האם  הנביא  זכריה  נשאל  ציון  שיבת  בימי 

מִי  םוֹהָרְבִיעִי וְצ   םוֹצ  תוֹצְבָא  ה'  ה־אָמַרכֹּ שצומות אלה יהיו לימי ששון ושמחה: " יִהְי ה    ירִישִׂ הָע    םוֹוְצ   בִיעִישְּׁ הַ   םוֹוְצ   ישִׁ הַח 
דִיםוּ  מְחָהשִׂ לְ וּ  ןשָׂשׂוֹלְ  דָהוּלְבֵית־יְה ת וְהַ  בִיםוֹט לְמֹע     " )זכריה ח, יט(.וּאֱהָב םוֹלשָּׁ וְהָאֱמ 

החיים    רב פפא מציע חלוקה משולשת של מעמד הימים הללו בהתאם למציאות  )ראש השנה יח ע"ב(  בתלמוד הבבלי
  –  ואין שלום  שמדאין    ;צום  – 5שמדיש    ;יהיו לששון ולשמחה  –  בזמן שיש שלום  :הכי קאמר  :אמר רב פפא"  :היהודיים

 
 ; ספרי דברים פסקה לא; ירושלמי תענית ד, ה )סח ע"ג(; בבלי ראש השנה יח ע"ב. יא-תוספתא סוטה ו, יראו הברייתא ב 1
גולה, שנאמר הלבני    ת החורבןבטבת, יום שבאה שמועהוא בחמישה  צום העשירי    שם  שב"יאמנם לדעת ר  .בברייתא שם   כך מפרש ר' עקיבא 2
מִ בַּ  רִישִׂ ע  בָּ  נָהשָׁ  רֵהשְׂ ע    יבִּשְׁתֵּ וַיְהִי " םוּשָׁ מִיר לִיטפָּ הַ  א־אֵלַיבָּ  וּתֵנוּלְגָל שׁלַחֹד   השָּׁ ח   " )יחזקאל לג, כא(. הָעִיר תָהכְּ לֵאמֹר הֻ  לִַ
 , הלכות תשעה באב ותעניות; על פי מגילת תענית בתרא. והובא בטור ובשולחן ערוך אורח חיים סימן תקפ. הלכות גדולות סימן יח 3
ר ":  , אשר נאמר בסליחות לעשרה בטבת במנהג פולין(10כך מוזכר בפיוט 'אזכרה מצוק' לר' יוסף אבן אביתור )ספרד, מאה   4 שׁ  זְכְּרָה מָצוֹק א  א 

שׁ הַזּ ה הִכַּנִי  בְּשָׁלֹשׁ מַכּוֹת  קְרָאַנִי, כַנִי בִּשְׁמוֹנָה בוֹ שְׂמָאלִית וִימָנִית,,  בַּחֹד  לְאָנִי: דִּע  נִית  גִדְּעַנִי הֱנִיאַנִי הִכְאַנִי אַךְ עַתָּה ה  לֹא שְׁלָשְׁתָּן קָבַעְתִּי תַע  ךְ  ,  ה  ל  וּמ 
ר,עַל גַבִּי חָרְשׁוּ חוֹרְשִׁים    יָוָן אִנְסַנִי לִכְתֹּב דָּת יְוָנִית, נִית: זֹעַמְתִּי בְּתִשְׁעָה בוֹ בַכְּלִמָּה וָחֵפ  אֱרִיכוּ מַע  ר  ה  פ  טָרֹף טֹרַף בּוֹ הַנוֹתֵן  ,  חָשַׂךְ מֵעָלַי מְעִיל הוֹד וָצ 

זְרָא הַסּוֹפֵר ר הוּא ע   ". אִמְרֵי שָׁפ 
 הנוסח המקורי שבדפוסים הראשונים וכתבי היד.בדפוס וילנא הוחלפה המילה 'שמד' במילים 'גזרת המלכות' משום הצנזורה. כאן כתבתי לפני  5
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שמד, ואילו    ם קשים של". לפי דברי רב פפא, ימים אלה נחשבים לימי צום מחייבים רק בימירצו אין מתענין   ,רצו מתענין
. אמנם בהתאם לרצון,  הוא אופציונלי  כימי צום  קיומםתקופות של שלום,    גם  שמד, אך אינןשל  שאינן    אמצע  בתקופות

 6אם רצו.   אףמקביעה זו משתמע שבימי שלום, לא רק שיש לקיימם כימי ששון ושמחה, אלא שאסור להתענות בהם,  
ל והוכפלו בו  , הואידינו שונה  , ואילו תשעה באבבלבד  דברים אלה אמורים לגבי הצומות הקליםכי    מסיקה  שם  הסוגיה

 הצרות, שבו נחרבו הבית הראשון והבית השני, נלכדה ביתר ונחרשה העיר. 

. לפי  מפרשי התלמוד הציעו אפיונים שונים, ו'שלום'יותר מהם ימי    מדויקתלהגדיר בצורה    צריךקוצר לשון המימרא מ
פוליטית בעצמאות  מדובר  ישראל"  ,רש"י שם  על  הגויים תקיפה  יד  כתב  "שאין  הר"ן)וכן   הרשב"א מפרש  7המאירי(. ו   ו 

טריטוריאלית, בהגדרה  מתרכז  אך  דומה,  "לומר    באופן  בזמן  אדמתןשהוא  על  שרויין  ראשונים  םלעומת  ."שישראל   ,
    8ימי שלום אינם אלא בזמן שבית המקדש קיים. סוברים כי והריטב"א, הרמב"ן  ,אחרים, כגון רבנו חננאל

ישראל  ב ראשונים  ימי  לאחרפזורות  נחלקו  בימיהם  התלמוד  הצומות  חובת  את  להגדיר  כי    כתבו  בבל  גאוני.  כיצד 
רוצה   שאינו  ומי  ואינה שמד,  שלום  אינה  בידו  –לצום  תקופתם  ראשונים 9. הרשות  כמה  זאת,  ימיהם  שכתבו    לעומת 

עליהם לצום,    ו וכיוון שהציבור קיבל,  כולו  אף אם אינם שמד ממש, הדבר תלוי ברצון הציבור וקרובים להיות ימי שמד,  
 10אין היחיד רשאי לפרוץ גדר.

השני ציון  שיבת  ימי  דילמה יבימינו,  מציגה  זו  שאלה  בעמדה  וקשה  מורכבת  ה,  מחזיקים  רבים  של  .  הנוכחי  מצבה  כי 
ישראל   לכלל  אינווירושלים  מדינת  וגאולה   מגיע  פוליטיות,  שלום  מסיבות  ואם  דתיות  מסיבות  אם  הצו,  מות  ומעמד 

עדיין   הוא  להתענות.   –  רשותבגדר  איפוא  שלא  רשאי  היחיד  אין  להתענות,  הציבור  עליהם  קיבלו  שכבר  כיוון  אך 
פוליטית ישראלית   של יישות   קיומה ו   ציון לההמונית  שיבה  לאור ה  שימור ההלכה המקובלת  קול הטוען כי   ישנו לעומתם,  

כימי ששון    שלושת הצומות הקליםלהתייחס ל  מחייבתזו    אילו הכרה במציאות, וה'  טובתוכפירה ב  דתית  היא אדישות 
תענית. ושמחה כבימי  בהם  לנהוג  שלא  הפחות  לכל  או  ביניים:   11,  דרכי  גם  קיימות  הללו,  הקטבים  לעמדת    חזרהבין 

, ואולי  קשה 12.את התענית  המנחה, מבלי להשלים  שעתלצום עד ללחילופין,  או  לגמרי,    יםאופציונליכי הצומות  הגאונים  
יסודיות  ומחלוקות  כזו, אשר מצליחה לגעת בהתלבטויות    מורכבת  בשאלה  ת חד משמעיאף לא נכון יהיה, לספק תשובה  

 יישום הדברים הלכה למעשה בימינו. , חזונה של מדינת ישראל, ולסביב משמעות החיים היהודיים בארץ ישרא

 מהלכות הצומות הקלים

 התענית הלכות  
 התענית 
אין  :  בדיניהם מתשעה באב ויום הכיפוריםקלים    –וכן תענית אסתר    –  הצומות ג' בתשרי, י' בטבת וי"ז בתמוזשלוש  

 13ברחיצה, סיכה, נעילת הסנדל ותשמיש המיטה.  ומותרים  ,מפסיקים לאכול ולשתות מבעוד יום

הכוכבים. במתחיל    הצום בצאת  ונגמר  השחר  צרי   הרוצים 14עלות  ולשתות,  לאכול  השחר  עלות  קודם   כים להשכים 
היות  ,  מותר בדיעבד לשתות התענית עד עלות השחר. אם לא התנו,    עליהם את  יםמקבל  םלהתנות לפני השינה שאינ

 15לשתות בכל עת. ורגילים

מות  ובצ  זאת  לעשות  לשטוף את הפה ולצחצח שיניים בכל בוקר, ויש צער אם לא עושים כן, מותר  נהוגבימינו, כיוון ש
 16הקלים, מבלי לבלוע את המים.

 
 ; ר"ן על הרי"ף ראש השנה ד ע"ב.רש"י שם ד"ה יהיו לששון ולשמחה 6
 ; בית הבחירה למאירי ראש השנה יח ע"ב. שםהר"ן על הרי"ף  7
 ; וכן כתב הטור אורח חיים סימן תקנ. אבלות ישנה רבנו חננאל וריטב"א על ראש השנה יח ע"ב; רמב"ן תורת האדם 8
. תשובה נוספת לרב כהן 32עמ'  ,  הגאונים, ראש השנה, תשובות, סימן לד  =אוצר;  43  –  42תשובת גאון שפורסמה בגנזי קדם ג )תרפ"ה(, עמ'   9

 . 33=אוצר הגאונים שם, סימן לה, עמ'  ; צדק בשבלי הלקט, תענית, סימן רעח
; רא"ש ראש השנה פרק א סימן ו; תוספות הרא"ש תורת האדם שםברמב"ן  ה  הגאונים, שערי תשובה, סימן עז; תשובת ר"י ברצלוני בתשובות   10

 ראש השנה יח ע"ב ד"ה רצו; טור ושולחן ערוך אורח חיים סימן תקנ. 
בי"ז  לקיים  'התנועה ליהדות של תורה' לאחר מלחמת ששת הימים, אשר התכנסו לדון בנושא, ובחרו  אנשי  על ידי  ביתר שאת  קול זה נשמע   11

 רגילה.  ת יום חולבתמוז תפיל
 , אפילו אם רצו. בימינו אמנם לדעת רש"י ורשב"א שימי שלום אינם תלויים בבניית בית המקדש, ייתכן שאין כל רשות להתענות 12
אך אין  )  , וכתבו שהמנהג שלא לרחוץ כל הגוף בחמיןשלבעל נפש ראוי להחמיר בשאר עינויים, מלבד נעילת הסנדל  כתבו בשם השל"השיש   13

מגן   –מפני כבוד השבת(  בחמין  אם עומד חיוב הלכתי מנגד, כגון אם חל עשרה בטבת בערב שבת, שאז ראוי לרחוץ    שאר עינוייםלהחמיר ב
שאר להחמיר בראוי  ימינו אין  מציאות המדינית של  שב  לי  ונראה  .ט -שם, ח, ו; שער הציון  שםורה  משנה בראברהם תקנ, ג; באר היטב שם, ב;  

 כלל.  עינויים
בינוניים 14 כוכבים  א.  –  שלושה  חיים תקסב,  שלושה   שולחן ערוך אורח  יותר משיעור קריאת שמע של ערבית, שם הצריכו  קל  והוא שיעור 

 דקות לאחר שקיעה.  18  המתיןל מנהג רווחבארץ ישראל  כוכבים קטנים, שמא יבואו לטעות לשער בכוכבים גדולים.
 . להקל בשתייה לכתחילה . ובערוך השולחן שם כתב שהמנהגמגן אברהם שם, ג; ד, והגהת הרמ"א שם תקססימן  שולחן ערוך אורח חיים  15
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 הפטורים מן התענית 
אפילו  חול בים,  גםסכנה  הםאין  אלה  ובכלל  מלהתענות,  פטורים  בגופ  םבראש  החשים  ,  וזקנים םאו  כוח  תשושי   ,  
  17להתענות. םלהחמיר על עצמ יםחולואסור ל  ;קשה  הםהתענית תהיה לש

ומיניקות   להחמירו  ,להתענותמ  פטורותמעוברות  להן  להתענות  אין  עצמן  חולשהעל  מרגישות  הן  סוברים  18. , אם  יש 
 19לא הניקה כלל.שכבר מלהניק, או  חודשים לאחר הלידה, אף אם פסקה  24כמיניקת עד  נחשבתאשה שלענין זה 

 20לחנך קטנים להתענות, ואפילו לא תענית שעות. חובהאין 

להתענות בצומות  פטורים מלאחר המילה(    , המוהל והסנדקהוריםה) , ובעלי ברית  ופתםיום חחתן וכלה בכי    אומריםיש  
שהוא   כיוון  שהקלים,  טוב  ויום  הפוסקיםלהם.  רוב  כך  להקל  אין   לדעת  ורק  כל  שנדחה  בצו,  ראשוןם  ליום    , משבת 

י המשתה, ודעתם להתיר כך אף לחתן וכלה בכל שבעת ימ  .הלאחר המנח  פטורים מלהשלים התענית, ומותרים לאכול
 21כשאינו נדחה. , אפילומלהתענות לגמריופוטרים  ,בתענית אסתר יותר  , יש מקיליםזולדעה  .פדיון הבןוהוא הדין אף ל

 22.וכדומה  ם בלבד, ולא יענגו את עצמם בבשר וייןכפי צורכ ויאכלבתענית, ראוי ש לאכול כיםמי שנצר

 23להמשיך לצום. עדיין כים  צרי ,באמצע התעניתבטעות  ואכלאם שכחו ו

 מנהגי התפילה 
 עננו 

'גואל'  מנחה כברכה בפני עצמה בין ברכת  של  בחזרת הש"ץ של שחרית ו  תפילת 'עננו'  בתענית ציבור שליח הציבור אומר
  24. לברכת 'רופא'

זאת,   הלחש  לעומת  בתפילת  אותה  אומרים  מיחידים  תפילה'. כחלק  'שומע  לאילו  25ברכת  ביחס  שונים  מנהגים  יש 
)א(   'עננו' בתפילת הלחש:  בהן  ומקצת מן הספרדיםתפילות אומרים  בני תימן  כולל  מנהג  'עננו' בכל התפילות,   לומר 

מנהג )ג(   27;לומר 'עננו' רק בשחרית ובמנחה, כיוון שבערב עוד לא התחילו להתענותמנהג רוב הספרדים  )ב(   26ערבית;
)אבל   כדוברי שקר בתפילתם  שהיו   קודם המנחה, ונמצא  ייאלצו לאכולשמא  ' רק בתפילת מנחה,  לומר 'עננוהאשכנזים  
 28.שחרית('עננו' בחזרת הש"ץ של  ש"ץ אומר

 תפילת שחרית 
 29. 'אבינו מלכנו' גם לומר מנהג אשכנזו ,אומרים סליחות  לאחר תפילת שמונה עשרה,

 30חמישי. ב, אף בשני וי(-יד; לד, א-)שמות לב, יא משה'קוראים 'ויחל עולים שלושה ובשחרית ובמנחה 

 תפילת מנחה 
 .(נו, ח –, ו )ישעיה נה 'דרשו' השלישי מפטירלמנהג אשכנז, כאמור, במנחה עולים שלושה וקוראים שוב 'ויחל משה'.  

'אלהינו ואלהי  , ש"ץ אומר  שעולים לדוכן  ואם אין כהנים   ,בתפילת המנחה  הכהנים נושאים את כפיהםבתעניות ציבור  
  31מוקדמת אין נשיאת כפים )וש"ץ אינו אומר 'אלהינו ואלהי אבותינו'(.  בשעה אבל אם מתפללים מנחה '.אבותינו

 
כתבו האחרונים להתיר למי שיש המגן אברהם שם, ו, תמה על פסיקה זו, ואך    .כשר לעשות כן  נובשולחן ערוך אורח חיים תקסז, ג, נפסק שאי 16

מים בגרון, אבל  ובערוך השולחן שם, ג, כתב שחששו רק לחלחול ה  משנה ברורה שם, יא. ובימינו נראה שיש צער לרוב העולם בכך.  –צער בדבר  
 ניקוי הפה בלבד, כשאין חשש לבליעת מים, מותר לגמרי בצומות הקלים. 

 ; ערוך השולחן תקנ, א. משנה ברורה תקנ, דחיי אדם קלג, ו; כף החיים אורח חיים תקנ, ו;  17
נהגו להחמיר אם אין מצטערות,  ואף לדברי הרמ"א ששער הציון שם, ג )על פי חיי אדם(.    שולחן ערוך אורח תקנ, א; משנה ברורה שם, ה;  18

 .  1ראו פסקי תשובות שם, הערה  –כתבו האחרונים שמן הסתם עוברות ומיניקות מצטערות בתענית, ופטורות אף בלא צער מיוחד 
 . 3שו"ת יחוה דעת ח"א סימן לה; פסקי תשובות שם, הערה  19
מגן אברהם תקנ, ב;    –יש אומרים כי קטנים שיש להם דעת להתאבל, מאכילים אותם רק מזון בסיסי כלחם ומים, כדי שיתאבלו עם הציבור   20

 . 11כף החיים תקנ, ט; פסקי תשובות שם, הערה   –. ויש שכתבו שמנהג אינו כן, ויש להגביל רק אכילת ממתקים , ה משנה ברורה שם
אף על פי שרוב הפוסקים סוברים    .14פסקי תשובות שם, הערה  שו"ת יביע אומר ח"ה או"ח סימן מ;  הציון תרפו, טז;    שערגר"א תרפו, ח;  או  ר 21

 לטוענים שמעמד הצומות הקלים השתנה בימינו. ששמחת היחיד אינה דוחה את תענית הציבור, העמדה המקילה של הגר"א מסתברת יותר 
 . תקנ, המשנה ברורה  חיי אדם קלג, ו;  22
 שולחן ערוך אורח חיים תקסח, א.  23
 שולחן ערוך אורח חיים תקסו, א.  24
 שולחן ערוך אורח חיים תקסה, א.  25
 שולחן ערוך שם, ג.  26
 כף החיים אורח חיים תקסה, טוב; שו"ת יביע אומר ח"א יו"ד סימן כא.  27
 הגהת הרמ"א בשולחן ערוך שם.  28
 שולחן ערוך תקסו, ד.  29
 שולחן ערוך אורח חיים תקסו, א.  30
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 אומרים 'אבינו מלכנו'.  אשכנזים לאחר שמונה עשרה

ויש נוהגים לעשות   ו ע"ב(,  מנהג יפה לתת צדקה בימי תענית, כמאמר הגמרא "אגרא דתעניתא צדקתא" )בבלי ברכות 
 32זאת במנחה, ויש שנוהגים לתת לפי שיעור מה שהיו אוכלים באותו יום. 

 אינו צם מי ש 
 33.ולתורה ולא יקרא  ו יעל , ולאבתפילה  ציבור   י שליחכ  שמשו לא י  להשלים התענית,  ם, או שאין בדעתיםמתענ  םמי שאינ

וכן לא  34.ויעלו ישראל שמתענה  כהן שאינו מתענה יודיע לגבאי להעלות כהן אחר, ואם אין כהן אחר, ייצא מבית הכנסת
 35יעלה במנחה לדוכן; ויש אומרים שאם אין שם כהנים אחרים, יעלה אף אם אינו מתענה.

שמתענים ישה  אם אין בציבור לפחות ש' או לשאת כפים במנחה  לקרוא בפרשת 'ויחלאו  אין לומר 'עננו' בחזרת הש"ץ  
 36די בכך ששלושת העולים מתענים(.כי יש אומרים  ,)בשעת הדחק

  37יש דעות שונות אם יש לומר עדיין 'עננו' בתפילת הלחש, ונראה שאין לומר.  –בתענית ציבור  ו או שת ומי שאכל

 38כמי שמתענה. םפחות משיעור, דינ ואו שת וכשיעור, אך אם אכל ואו שת  ואמנם כל זה אמור במי שאכל

 יום הקדיש הכללי   –עשרה בטבת  
כאמור, הרבנות הראשית לישראל קבעה את עשרה בטבת כיום הקדיש הכללי לזכר חללי השואה שיום פטירתם אינו  

קדיש יתום    יםהורה שאינו בחיים אומר  הםמי שיש ל  אור לעשרה בטבת מדליקים נר נשמה בבית,  הנהגות היום: ידוע.  
 "אל מלא רחמים"(. לאחר קריאת התורה בשחרית אומרים אזכרה לחללי השואה )ו ,בתפילה

 זמני היום לעשרה בטבת תשפ"ג
 צאת הכוכבים  –סוף הצום   עלות השחר  –תחילת הצום  

 17:11 5:27 באר שבע

 17:07 5:30 חיפה

 17:10 5:27 ירושלים 

 17:07 5:29 תל אביב 

 

 האמת והשלום אהבו. שנזכה במהרה בימינו שצומות אלה יהיו לבית יהודה לששון ולשמחה ולמועדים טובים, בברכת 

 
ושם רק נאמר שהכהנים נושאים את כפיהם בתפילת מנחה הסמוכה לשקיעה, מבלי לפרט   תקסו, ח. קכט, א; שם  שולחן ערוך אורח חיים   31

יש , אבל  ראלהרב טיקוצינסקי בלוח ארץ ישמנהג רווח שהכהנים אינם נושאים את כפיהם קודם פלג המנחה, כדברי  .  שיעור זמן לסמיכות הזו
   ראו פסקי תשובה קכט, א. –דעות שונות בדבר 

 משנה ברורה תקסו, יב.  32
 ו; משנה ברורה שם, כ.-תקסו, ה תקסב, א; שם שולחן ערוך אורח חיים 33
 שולחן ערוך שם, ו; משנה ברורה שם, כא.  34
 . , מטא כלל שו"ת גינת ורדים או"ח, ה; לוח ארץ ישראל על פי פרי חדש קכט, ב; כף החיים קכט 35
; שו"ת אגרות  משנה ברורה שם, יד  –  ישהמן האחרונים בתעניות הקבועות די בש  רבים. ושם כתב שצריך עשרה, אך לדעת  שולחן ערוך שם, ג 36

דחק, הוא על פי שו"ת חתם סופר או"ח סימן קנז; משה או"ח ח"ד סימן קיג; שו"ת יחוה דעת ח"א סימן עט. ומה שכתבנו להקל יותר בשעת ה
 (. 13ערוך השולחן שם, ז )וראו עוד פסקי תשובות שם, הערה 

 במשנה ברורהשבתענית ציבור, יחיד המתפלל עם הציבור יכול לומר 'עננו', אפילו אם אינו מתענה; וכן כתב  ב"ח אורח חיים תקסה, א, כתב   37
ד"ה בין יחיד, סתר דבריו וכתב שיחיד שאינו מתענה אינו אומר    תקסה, א,  ר הלכהבבאו  אבל  .'עננו'  שיחיד ששכח ואכל אומרתקסח, ג, כתב  
יש שיישבו את הסתירה ואמרו כי מי שפטור מן התענית אין אומר 'עננו' כלל, אבל מי שרק שכח ואכל צריך עדיין להשלים,  .  עננו בשום פנים 
כך למשל כתבו ערוך השולחן אורח חיים    –, אבל נראה שדעת רוב הפוסקים שאין לומר 'עננו' כלל  , ס'החלק  שבט הלוי    –ולכן אומר 'עננו'  

 . 47, י"ז בתמוז, יז והערה םתקסה, ב; ילקוט יוסף מועדי
 . 27פסקי תשובות אורח חיים תקסו, הערה  38


